
うどん

中力粉 塩 水

うどん
つゆ

花かつお 出し昆布 水 塩 薄口しょうゆ 本みりん

具材

にんじん 味付け
いなり

ほうれん草 かまぼこ

以下の食材は、飲み比べの際に使用します

煮干しだし

削り節 水

当日までに食べたことのない食材がある場合は
参加をご遠慮いただきます。

「だし」を学んでみよう！～手打ちうどん～


