
ガトー
ショコラ

チョコレート 無塩バター ココアパウダー 卵

グラニュー糖 生クリーム 砂糖

いちご
ジュース

冷凍いちご 砂糖 レモン汁 水

いちごの
カナッペ

マシュマロ クラッカー 生いちご

スペシャルスイーツプレート

当日までに食べたことのない食材がある場合は
参加をご遠慮いただきます。



肉まん
餡

豚ひき肉 玉ねぎ たけのこ
水煮

パン粉 鶏がら
スープの素

しょうゆ ごま油 砂糖 片栗粉

肉まん
皮

強力粉 薄力粉 ドライ
イースト

ベーキング
パウダー

砂糖

サラダ油 塩 ぬるま湯 色粉（赤）

中華
スープ

きくらげ チンゲン菜 もやし カニカマ 小ねぎ

鶏がら
スープの素

しょうゆ 水

ぶたまん＆中華スープ

当日までに食べたことのない食材がある場合は
参加をご遠慮いただきます。



ごろっと苺の
バレンタインケーキ

当日までに食べたことのない食材がある場合は
参加をご遠慮いただきます。

スポンジ
生地

ホットケーキ
ミックス

砂糖 卵 牛乳 無塩バター

いちご
ジャム

冷凍いちご 砂糖 レモン汁

ストロベリー
ムース

いちご
ジャム

ヨーグルト ゼラチン 水

トッピング

生クリーム 砂糖 いちご クッキー アラザン


